P D U F N A ANONIMOWE ZABEZPIECZANIE SLADOW (ASS)
POMOC

POUFNA PORADA
Ostupienie, bezsennosc, zmieniony apetyt, trudnosci .
z koncentracja, obrzydzenie, wstyd, strach, poczucie
winy i bezradnos¢ na powracajgce mysli z przezytej
przemocy, izolacja spoteczna lub niezdolnos¢ do TELEFON ZAUFANIA

pracy to do$¢ »normalne« reakcje na »nienormalne«
zdarzenie.

Osoby poszkodowane moga znalez¢ potrzebne

wsparcie, na przyktad w Frauenberatungsstelle

Oberhausen (Centrum Doradztwa Dla Kobiet) OCHRONA OFIAR
Telefon 0208 209707 / E-Mail info@fbst-ob.de

Czas konsultacji telefonicznych

Poniedziatek 9 - 12 / Sroda 14 - 17

Czwartek 9 -12 Uhr / Pigtek 13 -15 Uhr

Poza tymi godzinami jest uruchomiona Automatyczna
Sekretarka, prosze zostawi¢ wiadomose¢, konsultantki
oddzwonig tak szybko, jak to mozliwe.

opublikewane.przez:Centrum Doradztwa dia Kobiet,iurzgd do-spraw.rownoscimiasta Oberhausen:

sponsorowane przez:

Ministerium fiir Heimat, Kommunales,

Bau und Gleichstellung
des Landes Nordrhein-Westfalen




WAZNE
FAKTY

Obrazenia i slady aktu przemocy sg prawnie udoku-
mentowane w ramach badania lekarskiego i zabez-
pieczone za pomoca zestawu zabezpieczajgcego
$lady.

W czasie badania mozna omowi¢ mozliwe konsek-
wencje napasci, takie jak zakazenie HIV lub innymi
chorobami przenoszonymi drogg ptciowa, a takze
obawy dotyczace niechcianej cigzy i stosowania ko-
lejnych srodkow antykoncepcyjnych. Dochodzenie
jest anonimowe, poufne, dobrowolne i bezptatne.

Poszkodowani sg rowniez informowani o pomocy
psychologicznej.

Doniesienie o przestepstwie moze zosta¢ dokonane
W poOzniejszym terminie.

DONIESIENIE O
PRZESTEPSTWIE
TAK LUB NIE?

Wigkszos¢ poszkodowanych jest bardzo obcigzona
po przestepstwie seksualnym i potrzebuje czasu,
aby zrozumieg, co sie stato. Decyzja za lub przeciw
doniesieniu o przestepstwie powinna zatem by¢
przemyslana w spokoju. Profesjonalne doradztwo,
na przyktad za posrednictwem Centrum Doradztwa
Dla Kobiet, moze pomoc w podejmowaniu odpowied-
niej decyzji.

Ztozenie skargi jest dobrowolne. Jednak po powiado-
mieniu organu $cigania musi on podjac¢ dziatania i nie
mozna doniesienia juz wycofac.

Istnieje mozliwosc zasiegniecia porady prawnej przed
ztozeniem skargi. W kazdym przypadku anonimowe
zabezpieczenie $ladowe (ASS) zapewnia, ze slady
moga stuzyc jako dowad w ewentualnej pozniejszej
sprawie karnej.




